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Was ist zu tun? 

Konkrete Arbeitsschritte im BTP und ihre Vergütung 

Sie haben sich für die Teilnahme am BTP entschieden und den Vertrag mit den DRK Kliniken 

Berlin abgeschlossen. 

Willkommen im Berliner TransitionsProgramm! So geht es für Sie nun weiter: 

 

 

Aufgaben für Kinder- und Jugendmediziner 

Ansprache jugendlicher Patienten und bei Interesse Kontaktkarte ausfüllen lassen und direkt 

an das Fallmanagement senden. 

 

 

bei Teilnahme des Jugendlichen (8-12 Monate vor Transfer) 

Transitionsgespräch von ca. 20 Minuten vereinbaren 

Einzelschritte 1. Transitionsgespräch: 

• Themen entlang der ausgefüllten Fragebögen besprechen 

• Resümee aus den Antworten der Jugendlichen/der Eltern und der eigenen 

Einschätzung im Formular „1. Transitionsgespräch“ dokumentieren 

• mit Patienten den Zeitpunkt des Wechsels in die Erwachsenenmedizin planen 

• eventuell Vorbefunde an Patienten übergeben 

• Kopie des Formulars „1. Transitionsgespräch“  das Fallmanagement faxen 

(030/30355715) oder als Fotokopie per Post senden 

 

 

direkt vor Transfer  

• Erstellen einer standardisierten Epikrise (Vordruck vom Fallmanagement) 

• Versenden der Epikrise an Patienten, Erwachsenenmediziner und Fallmanagement 

 

 

Eine Fallkonferenz mit dem Kinder-/Jugendmediziner, dem Erwachsenenmediziner und 

weiteren Therapeuten gibt es bei speziellem Bedarf. Gleiches gilt für eine gemeinsame 

Sprechstunde mit dem weiterbehandelnden Arzt. 

 

 

Teilnahmevoraussetzung für Jugendliche 

Die Jugendlichen: 

• sind zwischen 16 und 21 Jahre alt, 

• haben eine der eingeschlossenen Indikationen, 

• sind noch beim Kinder- und Jugendspezialisten in ambulanter Betreuung, 

• der Transfer ist innerhalb der nächsten 12 Monate geplant. 
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Indikationen 

Indikation ICD 10 Code 

Diabetes mellitus Typ 1 • E10.- (außer E10.0); • E14.- 

Epilepsie • G40.-; • G41.- 

Nephrologische Erkrankungen • N18.- (außer N18.80 und N18.89); • Z94.0 

chronisch entzündliche Darmerkrankungen • K50.-; • K51.- 

Rheumatologische Erkrankungen • M08.- (außer M08.7); • M09.-*; • M30.- 

bis M32.-; • M33.0 und M33.2; • M34.- bis 

M35.-; • M45.-; • L40.5+; • I77.6 

Neuromuskuläre Erkrankungen • G12.-; • G60.- bis G63.-; • G70.- bis G72.- 

Onkologische Erkrankungen • C22.0; • C22.2; • C40.-; • C41.-; • C47.-;• 

C48.-; • C49.-; • C64.-; • C70.-• C71.-; • C72.-

• C74.-; • C81.-; • C82.-• GC83.-; • C85.- 

• C86.-; • C91.-• C92.-; • C94.6.-• C96.0-; • 

C96.2; • C96.5;  

• C96.6; • D33.9; • D45; • D46.-• D47.3; • 

D47.5 

Endokrinologische Erkrankungen • E23.-; • E25.-• Q96 

ADHS • F90.-; • F98.8 

 

 

Extrabudgetäre Vergütung der Kinder- und Jugendmediziner im BTP 

Transitionsgespräch 35 € 

Epikrise 60 € 

 

 

bei speziellem Bedarf: 

• gemeinsame Sprechstunde mit dem Erwachsenenmediziner in dessen Praxis 60 € 

• Fallkonferenz 15 € 

 

 

 

 

Wenn Sie weitere Fragen haben, ist das Fallmanagement gern für Sie da: 

 

DRK Kliniken Berlin  I  Berliner TransitionsProgramm 

Fallmanagement 

Spandauer Damm 130 in 14050 Berlin 

Telefon: (030) 3035-4492  Fax: (030) 3035-5715 

Mail: transition@drk-kliniken-berlin.de 

Internet: www.berliner-transitionsprogramm.de 


